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Zatacznik nr 7

Zajecia z jogi dla cztonkéw Klubu Seniora do projektu ,, Rozwéj ustug spotecznych swiadczonych dla

mieszkancéw Gminy Miejskiej Stupca”

w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego Poddziatanie 7.2.2 Ustugi
spoteczne i zdrowotne — projekty konkursowe

Miejsce wykonywania ustugi: Ochotnicza Straz Pozarna, ul Ratajczaka 1, 62 — 400 Stupca, inne
obiekty sportowe zlokalizowane na terenie miasta

Lp.

Nazwa i opis przedmiotu zamdwienia

ilos¢

1

Zajecia z jogi dostosowane do potrzeb oséb starszych (w tym zajecia na
ptywalni miejskiej)

Sprzet sportowy wykorzystywany na zajeciach powinien by¢ dostarczany
przez Wykonawce

Czestotliwosé: ok. 2 godz. w tygodniu, 1 grupa, ok. 8 godz. Na miesigc. Catosé
godzin do zrealizowania w ramach projektu to 178 godz. (138 h—2022r,40 h
—2023r.

178 godz.




