
 
  Załącznik nr 7 

 

 

Szkolenie dla opiekunów osób starszych- opiekunek środowiskowych  do projektu „Rozwój usług 
społecznych świadczonych dla mieszkańców Gminy Miejskiej Słupca” 

w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego Poddziałanie 7.2.2 Usługi 
społeczne i zdrowotne – projekty konkursowe 

Miejsce wykonywania usługi: obiekt zlokalizowany na terenie miasta Słupcy, szkolenie dla 3 osób. 

Lp.  Nazwa i opis przedmiotu zamówienia ilość 
1  Szkolenie dla opiekunów osób starszych- opiekunek środowiskowych w 

wymiarze 80 godzin zajęć teoretycznych, obejmujący następujące moduły: 
1. Elementy gerontologii 
2. Podstawy psychologii komunikacji z podopiecznym i jego rodziną 
3. Zasady żywienia i pielęgnacji osób starszych 
4. Problem odleżyn 
5. Dietetyka wieku senioralnego 
6. Etyka w pracy opiekuna 
7. Choroby wieku starczego 
8. Ból i jego leczenie 
9. Anatomia i fizjologia – odmienności w wieku starczym 
10. Klasyfikacja i organizacja Zakładów Opieki Zdrowotnej 
11. Opieka długoterminowa 
12. Opieka nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi i 

neurologicznymi 
13. Ergonomia pracy opiekuna i bhp 
14. Pierwsza pomoc (moduł rozszerzony) 

 

80 godz. 

 


