Projekt

z dnia 6 grudnia 2018 r.
Zatwierdzony przez

UCHWALA NR .....ccevvueenuenne
RADY MIASTA SLUPCY

z dnia 20 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym(Dz. U. z 2018 r.,
poz. 994 z p6ézn. zm.)V oraz art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22018 r. poz. 2137) art.10 ust.1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r.p0z.1030 z p6zn.zm.)? uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 w brzmieniu stanowigcym zalgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Stupcy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2019 1.

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej utawy zostaty ogloszone w Dz.U. z 2018 r. poz.1000, poz.1349, poz. 1432.
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz.U. z 2018 1. poz. 1490, poz.1669.
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PROJEKT
Zatacznik do Uchwaty Nr................

Rady Miasta Stupcy
z dnia 20 grudnia 2018 roku

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA SLUPCY

NA ROK 2019

SLUPCA, Grudzien 2018
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WPROWADZENIE

Miejski  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej Programem okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien. Jest ona zgodna z kierunkami okreslonymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016-2020. Program jest kontynuacjg dziatan podejmowanych wlatach
ubieglych. Ma stuzy¢ zmniejszeniu szkod spotecznych, zdrowotnych i ekonomicznych
zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych. Na mocy ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i ustawy
0 zdrowiu publicznym wigkszo$¢é kompetencji i $rodkéw finansowych na rozwigzywanie
probleméw alkoholowych i narkotykowych znajduje si¢ w samorzadach gminnych. Wynika
toz racji dysponowania najwigksza wiedza o problemach swoich spotecznosci, zasobach
instytucjonalnych i osobowych. Program przygotowany zostal w oparciu 0 wyniki badan
ankietowych ujetych w Diagnozie Lokalnych Zagrozen Spotecznych z 2017 roku. Sposoby
realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych i mozliwos$ci
prowadzenia okre$lonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
Program uwzglednia cele operacyjne okreslone w Narodowym Programie Zdrowia obejmujace:
profilaktyke uniwersalng i selektywna, promocj¢ zdrowia, edukacj¢ zdrowotna, szkolenie kadr,
zadania regulacyjne izapewnianie skutecznego egzekwowania przepisow, redukcje szkod,
rehabilitacj¢ (readaptacjg, reintegracjg) zdrowotng, spoteczng i zawodowa oraz diagnozowanie
i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykow.

I.  OPIS ZJAWISKA NA PODTAWIE DIAGNOZY

Miasto Stupca zamieszkuje 13 502 mieszkancow, powyzej 18roku zycia 11 268
mieszkancéw (stan na dzien 31.06.2018 rok). Obecnie w miescie znajduje si¢ 39 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych co stanowi 1 punkt na 346 mieszkancéw. W 2017 roku byty
43 punkty co stanowito 1 punkt na 314 mieszkancoéw. Uchwatg nr XXXVI/18 z dnia 24 maja
2018 r. zmniejszono liczbe wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

1. Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Stupcy
Liczba przestepstw i wykroczen dokonanych pod wptywem alkoholu - stan na rok
2016 — 2017 dla miasta Stupcy

L.P. Rodzaj przestepstwa, wykroczenia 2016 r. 2017 r.
1 Wypadki drogowe 0 0
2 Kolizje drogowe 1 0
3 Przeciwko ustawie 0 wychowaniu w trzezwosci...” 12 19
- spozywanie alkoholu w miejscach publicznych- nielegalny obrot
alkoholem 0 0
4 Uszkodzenie mienia publicznego, 3 1
zaktocanie porzadku 7 15
5 Kierowanie pojazdami w stanie nietrzezwym 42 24
6 W Policyjnej Izbie Zatrzyman zostato zatrzymanych nietrzezwych 93 109
mieszkancéw Stupcy
- do wytrzezwienia i wyjasnienia 52 62
- Z interwencji domowych 41 47
- do miejsca zamieszkania za zgodg rodziny odwieziono 6 7
7 Nietrzezwi nieletni 6 4
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3.

Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Liczba wezwanych oséb na rozmowy motywacyjne do podjecia leczenia:
2016 rok — 130s6b

2017 rok — 3 osoby

Liczba os6b skierowanych na badania do biegtych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

2016 rok — 10 osob

2017 roku — 6 osob

Liczba wnioskow skierowanych do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego
2016 rok — 10 os6b

2017 rok — 5 osob

Liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych:
2016 rok — 98

2017 rok — 119

W punkcie konsultacyjnym dla os6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy
w rodzinie udzielono:

2016 roku — 151 porad
2017 u - 179 porad
Dane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
Liczba 0s6b z rodzinami z problemem alkoholowym objetych pomoca socjalna:
2016 rok — 27 os6b
2017 rok — 30 os6b

Liczba dzieci uczgszczajacych na pozalekcyjne zajecia opiekunczo- wychowawcze
i socjoterapeutyczne:

2016 rok — 16 dzieci

2017 rok — 15 dzieci

»W celu przeprowadzenia diagnozy zagrozen spotecznych na terenie miasta 2017 roku
przeprowadzono badanie ankietowe, ktore obj¢to cztery wybrane grupy mieszkancow: uczniow szkoty
podstawowej, ucznidéw klas gimnazjalnych, dorostych mieszkancow miasta oraz sprzedawcow
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w punktach sprzedazy alkoholu. tacznie w badaniach wzigto udzial 370 oséb. Celem

przeprowadzonych badan byta przed wszystkim analiza wybranych probleméw spotecznych, takich

jak:

e problem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak i mtodziez, dostepnos¢ produktow
alkoholowych na terenie miasta,

e problem przyjmowania narkotykow przez mlodziez jak rowniez ich dostepnos$¢ na terenie miasta,
opinie i postawy wobec substancji psychoaktywnych,

e zjawisko przemocy w rodzinie oraz postawy dorostych mieszkancoéw miasta wobec tego
problemu.

Poruszona zostala takze kwestia wiedzy odnosnie dziatan profilaktycznych dotyczacych probleméw

alkoholowych, prowadzonych na terenie miasta. Aby analiza ta byta bardziej miarodajna, badaniem

objeto rézne grupy wiekowe respondentow. Analiza i interpretacja danych pozwolita na

sformulowanie wnioskow oraz rekomendacji wzgledem planowanych przyszlych dziatan

profilaktycznych na terenie miasta Stupcy. Kolejna diagnoza spoleczna zostanie przeprowadzona

w 2020 roku. Corocznie w Programie zamieszczane bedg dane statystyczne z Komendy Powiatowe;j

Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz inny instytucji

1 organizacji zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien.

WNIOSKI

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie miasta Stupcy mozna wyrdzni¢ kilka
gtéwnych probleméw jakie pojawity si¢ w wypowiedziach mieszkancow. Na podstawie otrzymanych
wynikow zostaly rowniez podkre§lone najwazniejsze kwestie, wymagajace szczegolnej uwagi ze
strony wladz samorzadowych.

1. Wsrod probleméw mtodych mieszkancéw miasta najwazniejsze zdaje si¢ by¢ picie alkoholu —
20% uczniow szkoty podstawowej i az 48 % gimnazjalistow deklaruje, ze inicjacje alkoholowg ma juz
za sobg. Takze duza cze$¢ badanej miodziezy( 34% uczniow szkoty podstawowej i az 48%
gimnazjalistow) jest zdania, ze picie piwa jest mniej grozne niz napojow wysokoprocentowych.
Dodatkowo zaréwno wsrod uczniow szkoty podstawowej jak i gimnazjum sa osoby deklarujace picie
biezace, a takze przyznajace si¢ do incydentdw upijania si¢ (20% gimnazjalistdw przyznato si¢ do
incydentow upijania si¢). Jest to alarmujacy sygnal dla wladz lokalnych, ktory powinien skutkowac
podjeciem dziatan z zakresu profilaktyki wsrod miodziezy.

2. Nalezy zwroéci¢ szczegolng uwagg na fakt, iz cze§¢ mlodych respondentow deklaruje, Ze po raz
pierwszy alkohol pili z rodzicami lub innymi dorostymi cztonkami rodziny, zwlaszcza uczniowie
szkoty podstawowej wyrazili taka opini¢. Mozna zatem méwi¢ o pewnym przyzwoleniu dorostych na
picie wsréd mtodziezy. Dlatego wazne zdaje si¢ by¢ skierowanie dziatan edukacyjnych takze w strong
dorostych mieszkancow Stupcy, poniewaz zadne dzialania profilaktyczne nie przyniosa zamierzonych
rezultatow, jesli podstawowa instytucja profilaktyczna jaka sa rodzice bedzie dawata przyzwolenie na
zachowania ryzykowne w$rod miodych ludzi.

3. Wazne sg takze powody siggania po alkohol przez mtodziez, bo bardzo duza cze$¢ respondentow
jako powod podaje che¢¢ dopasowania si¢ do kolegdw- az 82% ucznidw szkoty podstawowej 1 66%
gimnazjalistow jest takiego zdania, wazne by w dziataniach profilaktycznych uwzglednié¢ takze
nabywanie umiej¢tnosci psychospotecznych, jak np. asertywnos$¢, radzenie sobie z presjg grupy. Czesé
miodych ludzi pije alkohol by poczué¢ sie dorostymi- 70% uczniow szkoty podstawowej i 58 %
gimnazjalistow udzielito takiej odpowiedzi, co znaczy, ze od doroslych trafiaja do mtodziezy
negatywne wzorce postgpowania. Alkohol jest takze przez mtodych ludzi traktowany jako sposob, by
zapomnie¢ o problemach w domu czy w szkole ( 50% uczniéw szkoty podstawowej

149% gimnazjalistow wyrazito taka opini¢), dlatego wazne jest by wyczuli¢ rodzicow na niepokojace
sygnaly w zachowaniu dzieci.

4. Powazny problem posrod mtodych mieszkancéw miasta stanowig niestety takze, narkotyki. Cze$¢
mtodziezy ( 6% ucznidw szkoty podstawowej 1 8% gimnazjalistéw) ma juz za sobg pierwszy kontakt

z narkotykami. Dodatkowo mtodzi ludzie zaréwno ze szkoly podstawowej, jak 1 gimnazjum
przyznaja, ze znajg w swoim otoczeniu osoby, ktore biora narkotyki. Nasuwa si¢ zatem potrzeba
informowania ich o niebezpieczenstwach jakie wigza sie¢ cholby z jednorazowym zazywaniem

4
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narkotykow ( zwlaszcza jesli mowa o popularnych wsrod mtodziezy dopalaczach), piciem alkoholu
czy paleniem papierosd6w. Sami uczniowie takze deklaruja, ze ich wiedza na ten temat nie jest
wystarczajaca- 40% uczniow szkoly podstawowej 1 51% gimnazjalistow jest tego zdania.

5. Potrzebe edukacji nie tylko mtodych ludzi, ale takze rodzicow i innych dorostych poteguje

fakt, ze cze$¢ 0sob dorostych pytana o poziom wilasnej wiedzy na temat narkotykow ocenia jg jako
niewielka - 61%. Moze to sugerowac, ze dziatania profilaktyczne muszg mie¢ bardziej kompleksowy
charakter i obejmowaé wszystkie grupy mieszkancéw miasta, zwlaszcza rodzicow. Tym bardziej, ze
dorosli mieszkancy zapytani takze o to, jakie dziatlania powinny by¢ podejmowane w celu
zapobiegania problemom alkoholowym, na pierwszym miejscu wskazali dziatania edukacyjne

i profilaktyczne.

6. Dorosli mieszkancy miasta Stupcy jako jeden z najwazniejszych problemow

w $rodowisku lokalnym wskazali bezrobocie, picie alkoholu przez mtodziez oraz przemoc

i agresje na ulicy. Warto zwroci¢ uwage lokalnych wtadz. Mieszkancy oczekuja dziatan majacych na
celu ograniczenie problemow alkoholowych ( 88% wyrazito taka opinig ),

a jednoczesnie 68% dorostych mieszkancow nie wie jakie dziatania podejmuja lokalne wiadze by
Wwyeliminowac ten problem.

7. Godna podkreslenia jest postawa dorostych mieszkancow miasta wobec zachowan
przemocowych. Mieszkancy zgodnie zadeklarowali, ze stosowanie kar fizycznych nie jest dobra
metoda wychowawcza — 87% respondentdw jest tego zdania. Przewazajaca czg$¢ jest zdania, ze
przemoc w rodzinie nie jest prywatng sprawa. Wazne by wzmacnia¢ takg postawe, a jednocze$nie
nadal nie ustawa¢ w trudzie edukowania pozostalych mieszkancow miasta, zwlaszcza w $wietle
zmieniajacych si¢ przepisow prawnych.

8. Istotne jest takze zwrocenie uwagi na sprzedaz alkoholu na terenie miasta oraz zaostrzenie
kontroli sprzedazy. Sami sprzedawcy twierdza, ze sprawdzaja dokumenty tozsamosci, natomiast 9%
gimnazjalistow 1 6% uczniow szkoty podstawowej deklaruje, ze jednak samodzielnie kupito alkohol.
Dodatkowo sprzedawcy przyznaja, ze dochodzi do sytuacji picia alkoholu w obrebie ich punktu.
Nalezy niezwlocznie podja¢ kroki ograniczania wymienionych sytuacji zwlaszcza, ze sa one
niezgodne z obowigzujacymi przepisami.

Podsumowujac, w prowadzeniu dziatan profilaktycznych na terenie Stupcy tak samo istotne wydaja
si¢ byC strategie oparte na przekazywaniu rzetelnej , adekwatnej do odbiorcow wiedzy, a takze te
oparte na rozwoju umiejetnosci psychospolecznych. Nie nalezy zapominaé, ze tymi odbiorcami nie
moga by¢ tylko dzieci i mlodziez ,ale takze istnieje silna potrzeba angazowania rodzicéw, nauczycieli,
pedagogoéw. Warto takze stwarza¢ mtodym ludziom mozliwosci konstruktywnego spedzania czasu w
grupie rowiesniczej, ktora bedzie dostarczata pozadanych spotecznie wzorcow do identyfikacji. Tylko
w taki sposob moze odbywaé si¢ kompleksowa dziatalno$¢ profilaktyczna, a tylko taka moze
przynies¢ wymierne efekty. Nie zapominajmy takze o kontroli punktow sprzedazy oraz
przekazywaniu wiedzy osobom, ktore dysponuja alkoholem na terenie miasta. Bardzo wazne by znaly
one i przestrzegaty obowigzujacych przepisow’”.

II. CEL GLOWNY PROGRAMU

Celem gtownym programu jest: Ograniczenie szkéd zdrowotnych i spolecznych wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

!, Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Stupca 2017” Progres — Instytut Rozwoju i Edukacji
w Rzeszowie.
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PROWADZENIE PROFILAKTYCZNYCH DZIALAN W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIU
NARKOMANII I PRZEMOCY W RODZINIE .

Cel szczegélowy: Wzmocnienie zasad spotecznych sprzeciwiajacych si¢ piciu

i naduzywaniu alkoholu oraz uzywaniu substancji psychoaktywnych przez dorastajacych.

L.P DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
Cel operacyjny
okreslony w
Narodowym
Programie Zdrowia

1 Realizacjaw szkotach Liczba uczniéw Nauczyciele szkot 2019r.
podstawowych i gimnazjum i rodzicéw objetych podstawowych 3.2. Profilaktyka,
programow profilaktyki programami, liczba i gimnazjum, 3.2.1. Profilaktyka
uzaleznien ( profilaktyki wykwalifikowanej Inspektor uniwersalna.
problemoéw alkoholowych, kadry. ds. PIRPA

i narkotykowych).

2 Zakup materiatlow Liczba zakupionych Pedagodzy szkolni, 2019
edukacyjnych i sprzetu materiatow Inspektor 3.2.Profilaktyka.
niezb¢dnego do prowadzenia edukacyjnych ds. PiRPA.
zaje¢ profilaktycznych i sprzetu.

z dziedziny uzaleznien.

3 Organizacja Liczba dzieci MKRPA, MOPS 2019,

1 dofinansowanie r6znych i mlodziezy Stupca, 3.1. Promocja
form wypoczynku korzystajacych Inspektor ds. zdrowia,

dla dzieci i mtodziezy z wypoczynku. PIRPA. 3.2.2. Profilaktyka
z grup ryzyka selektywna.

4 Wspieranie i finansowanie Liczba dzieci Inspektor ds. PiRPA, 2019,
pozaszkolnych programoéow i mtodziezy objetych | Pedagog, terapeuta 3.2. Profilaktyka,
profilaktycznych dla dzieci pozaszkolnym i psycholog. 3.2.2. Profilaktyka

i mtodziezy z grup ryzyka. programem selektywna.
profilaktycznym.

5 Finansowanie szkolen Liczba przeszkolonych | MKRPA, 2019r.
uwzgledniajacych nowoczesne | 0séb z réznych grup Inspektor ds. PiRPA. 3.1. Promocja
podejscie do spraw zawodowych, zdrowia,
profilaktyki liczba szkolen. 3.1.2. Szkolenie
i uzywania substancji kadr.
psychoaktywnych r6znych
grup zawodowych.

6 Finansowanie i wspieranie Liczba szkolen, MKRPA, 2019r.
dziatan edukacyjnych liczba przeszkolonych | Inspektor 3.1. Promocja
skierowanych do sprzedawcow | sprzedawcow oraz ds. PIRPA zdrowia,
napojow alkoholowych oraz przeprowadzonych 3.1.2. Szkolenie
dziatan kontroli, majacychna | kontroli przez kadr,
celu ograniczenie dostepnosci | MKRPA 3.1.3. Zadania
napojow alkoholowych regulacyjne.

i przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim.
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7 Finansowanie zajec Liczba dzieci MKRPA, 2019r.
sportowych, ktore sa i mtodziezy Inspektor 3.2. Profilaktyka,
integralnym elementem uczestniczacej ds. PiRPA. 3.2.1.Profilaktyka
programu profilaktycznego w zajgciach, uniwersalna.
uwzgledniajacego szeroki liczba instruktoréw
zakres zagadnien zwigzanych | prowadzacych zajecia.
ze zdrowym stylem zycia.

8 Tworzenie dodatkowych form | Liczba zakupionego MKRPA, 2019 .
spedzania czasu wolnego dla wyposazenia, Referat Inwestycji 3.2.Profilaktyka,
dzieci szacunkowa liczba i Infrastruktury 3.2.2. Profilaktyka
i mtodziezy ze srodowisk korzystajacych Miejskiej. selektywna.
zagrozonych alkoholizmem i odbiorcow.
patologiami spotecznymi,
poprzez wyposazenie terenow
rekreacyjnych.

9 Prowadzenie zaj¢é Liczba dzieci Inspektor 2019,
opiekunczo- wychowawczych | uczestniczacych ds. PiRPA, pedagog. 3.2. Profilaktyka,
z dzie¢mi z rodzin w zajeciach. 3.2.2. profilaktyka
z problemem alkoholowym i z selektywna.
grup ryzyka.

IV. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, NARKOMANII POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ
| PRAWNEJ.
Cel szczegolowy 1. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy z rodzin z problemem uzaleznien
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych miejsc wsparcia, praca z rodzicami
dzieci.
L.P | DZIALANIA WSKAZNIK REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
Cel operacyjny
okreslony
w Narodowym
Programie Zdrowia
1 Finansowanie zaje¢ opiekunczo- Liczba dzieci Inspektor 2019r.
wychowawczych, uczestniczgcych ds . PiRPA, 3.2. Profilaktyka,
socjoterapeutycznych, w zajeciach, pedagog, terapeuta, 3.2.2. Profilaktyka
plastycznych liczba godzin instruktor sportowy. selektywna.
i sportowych dla dzieci prowadzonych
i mlodziezy z grup ryzyka. zajec.
2 Modernizacja pomieszczen przy ul. Zakres Referat Inwestycji 2019r.
Traugutta 10a, gdzie prowadzony wykonanych prac | i Infrastruktury -
jest klub abstynenta i punkt w obiekcie. Miejskiej,
konsultacyjny. Inspektor
ds.PiRPA
3 Finansowanie dozywiania dzieci Liczba dzieci Inspektor 2019r.
uczestniczacych dozywianych. ds. PiRPA. -
w pozalekcyjnych programach
opiekunczo- wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
7
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4 Finansowanie zatrudnienia Liczba Inspektor 2019r.
pracownikdéw merytorycznych zatrudnionych ds. PiRPA, 3.2 Profilaktyka,
prowadzacych zajecia opiekunczo- pracownikow, pedagog, terapeuta. 3.2.2 profilaktyka
wychowawcze liczba selektywna.

i socjoterapeutyczne. realizowanych

programow.

4 Zakup wyposazenia Liczba Inspektor 2019r.

I materiatow potrzebnych do realizacji | zakupionych ds. PiRPA, 3.2 Profilaktyka,
programoéw opiekunczo- materiatlow pedagog, 3.2.2 profilaktyka
wychowawczych i i wyposazenia. pracownik selektywna.
socjoterapeutycznych. gospodarczy.

Finansowanie zatrudnienia osoby do
sprzatania pomieszczen.

5 Organizowanie wypoczynku letniego i | Liczba Inspektor 2019r.
zimowego uczestnikow ds. PiRPA, 3.1 Promocja zdrowia,
z programem profilaktycznym dla wypoczynku. pedagog, 3.2.2 profilaktyka
dzieci uczestniczacych Stowarzyszenia. selektywna.

w zajeciach opiekunczo-
wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

6 Prowadzenie zajeé Liczba rodzicow | Inspektor 2019r.

z rodzicami dzieci uczg¢szezajacych na | uczestniczacych ds. PiRPA, 3.2. Profilaktyka,
zajecia, majgcych na celu podniesienie | w zajgciach, pedagog, psycholog. 3.2.2. profilaktyka
ich kompetencji wychowawczych. liczba godzin selektywna.

prowadzonych
zajec.

7 Finansowanie szkolen Liczba szkolen MKRPA, 2019r.

i kursoéw specjalistycznych i 0s6b w nich Inspektor ds. PiRPA, 3.2. Profilaktyka,

w zakresie pracy z dzieckiem z grup uczestniczacych. | pedagog. 3.2.2. Profilaktyka
ryzyka. selektywna.

Cel szczegolowy 2. Budowa systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym, narkotykowym we wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, z Komenda Powiatowa Policji, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sagdem Rejonowym, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie oraz placowkami lecznictwa odwykowego.
L.p. | DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
Cel operacyjny
okreslony
w Narodowym
Programie Zdrowia

1 Prowadzenie punktu konsultacyjnego | Liczba 0sob, Certyfikowany 2019r.
dla 0s6b uzaleznionych, ktorym udzielono | specjalista 3.3. Redukcja szkod
wspotuzaleznionych oraz konsultacji psychoterapii rehabilitacja
dla ofiar przemocy I pomocy. uzaleznien, (readaptacija,

w rodzinie. psycholog, reintegracja) zdrowotna,

pedagog. spoteczna i zawodowa.
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Przeciwdziatanie zjawisku przemocy
W rodzinie poprzez: dziatania
Miejskiej Komisji Rozwiagzywania
Probleméw Alkoholowych w Zespole
Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie, finansowanie pomocy
psychologicznej dla ofiar przemocy

w rodzinie w punkcie konsultacyjnym.

Liczba
udzielonych
konsultacji,
liczba 0s6b
korzystajacych

Z pomocy
psychologicznej.

MKRPA,

MOPS,

Zespot
Interdyscyplinarny
ds.Przeciwdziatania
Przemocy

w Rodzinie.

2019r.

3.3. Redukcja szkod,
rehabilitacja
(readaptacja,
reintegracja)
Zdrowotna, spoteczna
i zawodowa.

Bezptatne uzyczenie pomieszczen

Liczba oséb

MKRPA, Inspektor

2019r.

grupie wsparcia dla ofiar przemocy w | korzystajacych ds. PiRPA. 3.3. Redukgcja szkod.
rodzinie. Z grupy wsparcia.
Prowadzenie dziatalno$ci Liczba artykutéw | MKRPA, 2019r.
informacyjno-edukacyjnej prasowych nt. Inspektor 3.1. Promocja zdrowia,
nt. zjawisk przemocy zjawiska ds. PiRPA. 3.1.1. Edukacja
w rodzinie. przemocy zdrowotna.
w rodzinie.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla | Liczba dorostych | MKRPA 2019r.
ofiar przemocy w rodzinie- dorostych | i dzieci - ofiar Inspektor 3.3. Redukcja szkod.
i dzieci. przemocy ds. PiRPA.
korzystajacych
Z pomocy.
Finansowanie szkolen Liczba Inspektor 2019r.
i konferencji dotyczgcych zorganizowanych | ds.PiRPA 3.1.Promocja zdrowia,
rozwigzywania problemow szkolen i MKRPA. 3.1.2. Szkolenie kadr.
alkoholowych i problemu przemocy konferenciji,
przedstawicielom instytucji liczba
zajmujacych si¢ problemami rodzin, w | przeszkolonych
ktérych wystepuje problem 0s6b.
uzaleznienia i przemocy.
Przeprowadzenie superwizji w Liczba godzin Przewodniczacy 2019r.
Zespole Interdyscyplinarnym ds. superwizji, Zespotu 3.1 Promocja zdrowia,
PPWR Liczba 0sob Interdyscyplinarnego 3.1.2 Szkolenie kadr.
objetych ds. PPWR.
superwizja.
Zakup i dystrybucja materiatow Liczba Inspektor ds.PiRPA, 2019r.
edukacyjnych zakupionych MKRPA. 3.1 Promocja zdrowia,
o0 tematyce rozwigzywania probleméw | materialow. 3.1.1 Edukacja

uzaleznien zdrowotna.
i probleméw zwigzanych

Z przemocg w rodzinie.

Edukacja zdrowotna seniorow Liczba spotkan Inspektor ds. PiRPA 2019r.

nt.: Ryzyka spozywania alkoholu
w starszym wieku i zwigzanych z tym
zagrozen.

1 0s0b w nich
uczestniczacych

MKRPA.

3.1 Promocja zdrowia
3.1.1 Edukacja zdrowia.
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V. ZMNIEJSZENIE SZKOD ZDROWOTNYCH WYNIKAJACYCH
Z NADUZYWANIA ALKOHOLU I UZYWANIA SUBSTANCIJI
PSYCHOAKTYWNYCH

Cel szczegélowy 1. Poprawa stanu zdrowia psychicznego oraz funkcjonowania

spotecznego 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych

L.P. DZIALANIA WSKAZNIK REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
Cele operacyjne
okreslone w
Narodowym
Programie Zdrowia

1 Prowadzenie punktu Liczba osob Inspektor 2019r.
konsultacyjnego dla osob korzystajacych ds. PiRPA, 3.3. Redukcja
uzaleznionych, z porad w punkcie certyfikowany specjalista | szkdd.
wspotuzaleznionych od konsultacyjnym. psychoterapii
alkoholu i narkotykow oraz uzaleznien,
dla ofiar przemocy psycholog.

w rodzinie .

2 udostepnienie nicodptatnie Liczba grup MKRPA, 2019r.
bazy lokalowej grupom samopomocowych Inspektor 3.3. Redukcja
samopomocowym AA, korzystajacych ds. PiRPA. szkod.

AL-Anon, DDA . nicodplatnie
Z pomieszczen.

3 Prowadzenie rozmow Liczba oséb, MKRPA, 2019r.
motywacyjnych do podjecia | z ktorymi MKRPA Inspektor 3.3. Redukcja
leczenia odwykowego, przeprowadzita rozmowy | ds. PiRPA. szkod.
podejmowanie czynnosci motywacyjne
zmierzajacych do orzeczenia | do podjecia leczenia
0 zastosowaniu wobec osoby | odwykowego,
uzaleznionej od alkoholu liczba wnioskow
obowiazku poddania si¢ skierowanych do sadu o
leczeniu w zaktadzie zobowigzanie
lecznictwa odwykowego. do leczenia.

4 Gromadzenie Liczba zgromadzonych MKRPA, 2019r.

i przekazywanie aktualnych | danych o miejscach Inspektor 3.1. Promocja
informacji na temat specjalistycznej pomocy. | ds. PiRPA, zdrowia,
dostepnych miejsc MOPS. 3.1.1. Edukacja
specjalistycznej pomocy. zdrowotna.

5 Finansowanie szkolen, Liczba szkolen Inspektor 2018 r.
konferencji dla osob i konferencji. ds. PiRPA. 3.1. Promocja
zatrudnionych w punkcie zdrowia,

konsultacyjnym.

3.1.2. Szkolenie kadr.

10
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VI. DZIALANIA NA RZECZ POPRAWIENIA BEZPIECZENSTWA
| PRZESTRZEGANIA PRAWA.

Cel szczegotowy 1. Zwickszenie skutecznosci egzekwowania prawa zakazujgcego sprzedazy
napojoéw alkoholowych osobom matoletnim, nietrzezwym i pod zastaw.

LP. | DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACIJI
Cele operacyjne
okreslone w
Narodowym
Programie Zdrowia

1 Systematyczne Liczba kontroli, MKRPA. 2019r.
przeprowadzanie kontroli liczba ujawnionych 3.1. Promocja
punktow sprzedazy napojow | przypadkoéw sprzedazy zdrowia,
alkoholowych. alkoholowych nieletnim , 3.1.3. Zadania

osobom nietrzezwym. regulacyjne i
zapewnienie
skutecznego
egzekwowania
przepisow.

2 Monitorowanie punktow Liczba ujawnionych MKRPA, 2019r.
sprzedazy napojow nielegalnych reklam i Inspektor 3.1. Promocja
alkoholowych pod katem promocji napojow ds. PiRPA. zdrowia,
nielegalnej reklamy alkoholowych. 3.1.3. Zadania
i promocji napojow regulacyjne i
alkoholowych. zapewnienie

skutecznego
egzekwowania
przepisow.

3 Dziatania Miejskiej Komisji | Liczba wydanych opinii. MKRPA 2019r.
Rozwigzywania Problemow 3.3. Redukcja szkad.
Alkoholowych
w zakresie opiniowania
wnioskOw w sprawie
wydawania zezwolen na
sprzedaz alkoholu.

Cel szczegolowy 2. Zmniejszenie liczby zachowan nieakceptowanych spotecznie,

przeciwdziatanie zaktoceniom porzadku i bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

L.P. DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
Cele operacyjne
okreslone w
Narodowym
Programie Zdrowia

1 Organizowanie szkolen dla Liczba os6b MKRPA, 2019r.
przedstawicieli roznych grup | uczestniczacych Inspektor ds.PiRPA. 3.1. Promocja
zawodowych. w szkoleniach. zdrowia,

3.1.2. Szkolenie
kadr.

11

Id: 2F693551-C2B9-430A-B381-13D6139B040B. Projekt

Strona 11




2 Organizowanie konferencji Zakres wspoOtpracy przy MKRPA, 2019r.
przy wspotpracy z Komenda | organizowaniu konferencji. | Inspektor ds. PiRPA, 3.1. Promocja
Powiatowg Policji. KPP w Shupcy. zdrowia,
3.1.2.Szkolenie kadr.
3 Prowadzenie dziatan Liczba dziatan Inspektor 2019r.
edukacyjnych zwigzanych edukacyjnych, ds. PiRPA, 3.1. Promocja
z przeciwdziataniem przekazanych materiatow KPP w Shupcy. zdrowia
nietrzezwosci kierowcow. kierowcom podczas 3.1.3. Zadania
kontroli przez policje. regulacyjne.
VII.  WSPIERANIE DZIALALNOSCI STOWARZYSZEN, INSTYTUCJI
1 0SOB FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII.
Cel szczegotowy 1. Wspotorganizowanie wypoczynku z programem profilaktycznym
z dziedziny uzaleznien dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka przez stowarzyszenia
zaangazowane w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem problemow uzaleznien.
L.P. DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
Cele operacyjne
okreslone w
Narodowym
Programie zdrowia
1 Zlecenie realizacji zadania Liczba dzieci Stowarzyszenia i 1 kw.
publicznego w otwartym i mtodziezy, ktora i organizacje dziatajace 2019r.
konkursie ofert pod nazwa: uczestniczyta na rzecz rozwigzywania 3.1. Promocja
Profilaktyczne formy w wypoczynku. problemoéw zdrowia,
wypoczynku dla dzieci alkoholowych. 3.2.2. Profilaktyka
z rodzin z problemem selektywna.
uzaleznien.
2 Przeprowadzenie naboru Liczba dzieci MKRPA, i kw.
dzieci i mtodziezy na i mtodziezy Inspektor ds. PiRPA. 2019r.
wypoczynek, poprzez pomoc | zakwalifikowana do -
spoleczng, pedagogow wypoczynku.
szkolnych
1 kuratorow.
3 Zlecenie realizacji zadania Liczba stowarzyszen Stowarzyszenia 2019r.
publicznego i organizacji, ktorym i organizacje, ktore 3.3. Redukcja szkod,
w otwartym konkursie ofert | zlecono do realizacji realizowaly zadania rehabilitacja.
pod nazwa: Poprawienie zadanie publiczne w publiczne,
stanu psychofizycznego otwartym konkursie ofert. Inspektor
i funkcjonowania ds. PiRPA.
w spoteczenstwie 0sob
uzaleznionych
1 wspohuzaleznionych
od alkoholu.

12
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4 Dofinansowanie Liczba odbiorcow Referat Promocji 2019r.

i wspotorganizowanie dziatan edukacyjnych. i Rozwoju Lokalnego, 3.1. Promocja
jednorazowych akcji tj. Inspektor zdrowia,
festyny, obchody dni ds. PiRPA. 3.1.1. edukacja
trzezwosci, pikniki Miejski Dom Kultury, zdrowotna.
organizowane jako element MKRPA i
promujacy dziatania Stowarzyszenia.
edukacyjne prozdrowotne.

Cel szczegotowy 2. Organizowanie kampanii spotecznych i imprez kulturalno — sportowych,
majacych na celu propagowanie trzezwego stylu zycia bez uzaleznien, przeciwdziatanie
narkomanii wspolnie z Shupeckim Stowarzyszeniem Centrum, Towarzystwem Przyjaciot
Dzieci, Miejskim Domem Kultury, Uczniowskim Klubem Sportowym , Kopernik”,
Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Spotecznosci Lokalnej ANMAR i Stowarzyszeniem
,» Z wiatrem i pod Wiatr”.

TERMIN

L.P. DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY REALIZACJI

Cele operacyjne
okreslone w
Narodowym

Programie Zdrowia

1 Dofinansowanie dziatan Szacunkowa liczba osob Stowarzyszenia, 2019,
majacych na celu uczestniczacych Instytucje, MKRPA, 3.1. Promocja
reintegracje spoteczng osob | w imprezach Inspektor zdrowia,
uzaleznionych propagujacych trzezwy i ds. PiRPA. 3.3. Redukcja szkod,
i wspotuzaleznionych od zdrowy styl zycia. rehabilitacja.
alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

2 Wspotorganizacja imprez Liczba zorganizowanych Stowarzyszenia, MKRPA, | 2019r.
rodzinnych w ramach imprez w ramach kampanii. | Inspektor ds.PiRPA. 3.1. Promocja
kampanii spotecznych zdrowia,

,, Postaw na rodzing”. 3.1.1. Edukacja
zdrowotna.

3 Udostepnienie nieodptatnie | Koszty poniesione Inspektor 2019,
pomieszczen przy z tytuhu udostepnienia ds. PiRPA, 3.3. Redukgcja szkod.
ul Traugutta 10a pomieszczen. MKRPA.

Stupeckiemu
Stowarzyszeniu
,CENTRUM”.
VIII.  MONITORING | EWALUACJA

Zasadniczym celem monitorowania jest przygotowanie diagnozy problemoéw zwigzanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Diagnoza ,, jest potrzebna przede wszystkim do tego, zeby
dostosowac lokalng polityke wobec alkoholu do lokalnych potrzeb. Jesli chcemy skutecznie wptywac
na rozmiar zjawiska — na wzory picia, na intensywno$¢ spozywania alkoholu, na problemy zwigzane

z jego konsumpcjg — to musimy wiedzie¢, jak ludzie pija, ile pijg i jakie sa tego konsekwencje.
Musimy mie¢ rozeznanie, co do charakteru i rozmiaru problemu. Polityka wobec alkoholu nie ma
charakteru jednorazowej akcji, ale ciaglego dzialania. Problemy alkoholowe podlegaja zmianom
zardbwno wedle wlasnej dynamiki, jak i przez oddziatlywanie réznych czynnikow, a wsrod nich
naszych zabiegow profilaktycznych majacych przeciez ogranicza¢ naduzywanie alkoholu. Diagnoza
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powinna mie¢ charakter dynamiczny i by¢ stale aktualizowana. Chodzi o to, aby wiedzie¢, jaki jest
aktualny rozmiar problemu; co si¢ zmienilo, a co jeszcze trzeba zmodyfikowac. Jesli $ledzimy
rozmiary probleméw i ich charakter, mozemy probowac stawia¢ przynajmniej hipotezy co do efektow
naszych dziatan. Stad wzigta si¢ idea monitoringu, ktory dostarcza danych do ciaglej aktualizacji
diagnozy, ale réwniez dostarcza danych do ewaluacji.”
Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych zostata opracowana przez PROGRES — Instytut Rozwoju
i Edukacji, Oddziat w Rzeszowie. Badania przeprowadzone zostaty w Il kwartale 2017 roku na terenie
Stupcy W badaniu wzigto udziat 370 os6b w tym 180 uczniéw szkoty podstawowej, 77 ucznidow

gimnazjum,

100 dorostych mieszkancow i

Przeprowadzenie kolejnej diagnozy planowane jest na II kwartat 2020 r.

13 sprzedawcow punktoéw sprzedazy alkoholu.

wobec alkoholu
i narkotykow.

Spotecznej, Szkoty, Punkt
Konsultacyjny, Stupeckie
Stowarzyszenie
,» CENTRUM”

L.P. DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
Cele operacyjne w
Narodowym
Programie Zdrowia

1. Monitorowanie skali Liczba 0sob zgtoszonych Inspektor ds.PiRPA, 3.4.Diagnozowanie
problemow uzaleznien do MKRPA, Miejska Komisja i badanie zjawisk
w Miescie Stupca liczba dzieci Rozwigzywania Problemow | zwigzanych

uczeszczajacych na zajecia | Alkoholowych. Z uzywaniem
opiekunczo- alkoholu
wychowawcze i i narkotykow.
socjoterapeutyczne.

2. Wymiana informacji Liczba sprawozdan Miejska Komisja 3.4.Diagnoza
migdzy instytucjami, statystycznych oraz Rozwiazywania Problemow | i badanie zjawisk
organizacjami dokumentow Alkoholowych, Komenda zwigzanych
odpowiedzialnymi wprowadzonych do obiegu | Powiatowa Policji, Miejski | z uzywaniem

i realizujacymi polityke informacji Osrodek Pomocy alkoholu

1 narkotykow.

IX. ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACJIE PROGRAMU

1. Zarealizacje programu odpowiedzialny jest Burmistrz Miasta, ktory podejmuje dziatania

przy pomocy:

Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Inspektora ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

2. Przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii stosuje sic Rekomendacje Panstwowej Agencji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019.

3. Realizacja zadan szczegolowych uzalezniona jest od wplywéw finansowych.

2 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Praktyczne wskazowki dla
samorzadow. "FUNDACJA ETOH, Warszawa 2010 r.
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X.  ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja
wynagrodzenie za wykonanie zadan zapisanych w Miejskim Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2018 r. w formie miesi¢cznego ryczattu

w wysokosci:

1) przewodniczacy komisji 410,00 zi;

2) sekretarz komisji 380,00 zt;

3) cztonek komisji 250,00 zt;

2. Nalezne miesieczne wynagrodzenie ulega obnizeniu o 15% za nieobecnos¢ na

posiedzeniu komisji w danym miesigcu.

3. Wynagrodzenie wyplacane jest w terminie do 10-g0 nastepnego miesigca na rachunek

bankowy cztonka, na podstawie listy obecnosci zatwierdzonej przez Przewodniczacego Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Czlonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztow przejazdow i noclegow z tytutu
petienia obowigzkow cztonka Komisji na zasadach okreslonych dla pracownikow samorzadowych z
tytulu podrézy stuzbowej na obszarze kraju, rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikom zatrudnionym w
panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej

z tytutu podrozy stuzbowej (Dz.U. 2013 1. poz. 167). Polecenie wyjazdu podpisuje Burmistrz Miasta
Stupcy.

Wykaz skrotow uzywanych w dokumencie:

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

MKRP — Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

MOPS — Migjski Osrodek Pomocy Spoleczne;,

KPP — Komenda Powiatowa Policji,

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY ds. PPw R — ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

Inspektor ds. PIRPA — ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
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UZASADNIENIE
do uchwaly Nr...........
Rady Miasta Stupcy
z dnia 20 grudnia 2018 roku

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problem6ow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii na 2019 rok.

Ustawy naktadajg na Gming konkretne zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Wyzej wymienione zadania zostaly
zapisane w miejskim programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu narkomanii na rok 2019, uwzgledniajacym cele operacyjne dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016 -2020. Przyjecie tego programu powinno w istotny sposob
przyczyni¢ si¢ do wdrazania dziatan profilaktycznych i leczniczych, a co za tym idzie, do
ztagodzenia problemoéw spowodowanych naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.

Zrédtem finansowania Programu sg oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.
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