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WPROWADZENIE

Alkohol i narkotyki zaliczane sg przez Swiatowa Organizacje Zdrowia

do substancji psychoaktywnych, ktoérych przyjmowanie powoduje zmiany
samopoczucia oraz znieksztatcanie odbioru otaczajgcej rzeczywistosci prowadzi do
uzaleznienia. Wsrdd roznych probleméw spotecznych, te zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych sg jednymi z trudniejszych do rozwigzania. =~ Wynika to
z duzych szkéd zdrowotnych i spotecznych. Alkohol jest najbardziej
rozpowszechniong substancjg psychoaktywng. W Europie znajduje sie na drugim
miejscu wsrdd czynnikdéw ryzyka dla zdrowia populaciji, a ponad 60 réznego typu
chorob i urazow wigze sie z jego spozywaniem.

Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu
narkomanii zaktada, ze wiekszos¢ kompetencji i srodkow finansowych na
rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i narkotykowych znajduje sie
w samorzgdach gminnych. ,, Merytoryczng podstawg do finansowania zadan
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych sg zadania okreslone
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 ( Dz.U. z 2016 r., poz.1492),
ktory obowigzuje od 17 wrzesnia 2016 r.”*

Ustawa stanowi, ze prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oso6b
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy’(art.4* ust.1). Realizacja
tych zadan odbywa sie w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, ktory kazdego roku jest przyjmowany przez rade gminy
w formie uchwaty. Natomiast zgodnie z art.10 ust lustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2015 r., poz.28 i 875) do
zadan wilasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii. W celu realizacji tych
zadan konieczne jest opracowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii. Wysoce zbiezne cele regulacji , Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych” i, Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii” oraz wspélna podstawa finansowania z uwagi na tresé art.182 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. Dajg
mozliwos¢ opracowania i przyjecia wspolnego programu. Majgc na uwadze
powyzsze zostat opracowany wspolny program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Program przygotowany
zostat w oparciu o wyniki badan ogdlnopolskich i diagnoze sytuacji w miescie. Tre$é
programu obejmuje: profilaktyke, pomoc rodzinom z problemem uzaleznien

z uwzglednieniem ochrony przed przemocg w rodzinie, edukacje spoteczna,
leczenie, reintegracje spoteczng, dziatania na rzecz poprawy bezpieczenstwa

| przestrzegania prawa.

! Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméow
alkoholowych w 2017 roku. PARPA, Warszawa 2016 r.
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l. OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY
1. Diagnoza szkod zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykow w Polsce
UZYWANIE ALKOHOLU | NARKOTYKOW PRZEZ MLODZIEZ SZKOLNA

WNIOSKI | REKOMENDACJE Z RAPORTU Z OGOLNOPOLSKICH BADAN
ANKIETOWYCH ZREALIZOWANYCH W 2015 R.

Wyniki badania z 2015 r. na tle wynikéw poprzednich edycji ESPAD skfaniajg do
sformutowania kilku wnioskow i rekomendacji. Z gory trzeba je jednak opatrzyé
zastrzezeniami  wynikajgcymi  ze  znacznej modyfikacji  kwestionariusza
zastosowanego w 2015 r., co mogto mie¢ wptyw na porownywalnos$¢ wynikow.
Polska mtodziez wedle wynikéw badania zrealizowanego w 2015 r. jest nadal silnie
zagrozona przez legalne substancje psychoaktywne. Doswiadczenia z paleniem
papieroséw ma wiekszos¢ badanych uczniow, a pali ponad 10 papierosow dziennie
okoto 3% gimnazjalistow i ok. 6% uczniéw szkdt ponadgimnazjalnych.

Mimo tendencji spadkowej wskaznikow picia alkoholu przez gimnazjalistow,
rozpowszechnienie picia w tej grupie nadal nie spetnia postulatow abstynencyjnego
paradygmatu profilaktyki adresowanej do niepetnoletnich.

W 2007 r. rozpowszechnienie uzywania przetwordw konopi spadio po wieloletnim
trendzie wzrostowy. W 2011 r. nastgpit wzrost kontynuowany w 2015 r., ale tylko w
starszej kohorcie. Powr6t do tendencji wzrostowej w 2011 r. sugeruje, ze spadek
wskaznikow odnotowany w 2007 r. miat raczej charakter fluktuacji losowej, niz
poczagtku odwrécenia tendencji wzrostowej. Jedng z hipotez wyjasniajgcych
dynamike wskaznikow w latach 2003-2007-2011 mogtby byC nizszy poziom
przyznawania sie respondentéw do uzywania substancji nielegalnych w 2007 r.
wynikajgcy z klimatu politycznego w tamtym okresie prowadzgcego do wiekszej
restrykcyjnosci polityki wychowawczej sytemu edukacji. Wedle tej hipotezy spadek
wskaznikdéw w 2007 r. miatby charakter pozorny, w rzeczywistosci zas mielibySmy do
czynienia z kontynuacjg trendu wzrostowego, maskowang nizszym poziomem
raportowania przez respondentow. Inng hipotezg jest rzeczywisty spadek
rozpowszechniana powodowany wspomnianym wczesniej mechanizmem wzglednie
wynikajgcy z konkurencyjnej, szeroko dostepnej oferty ,dopalaczy”. Nagte i radykalne
zahamowanie dostepu do tych substancji w 2010 r. mogto spowodowaé ponowne
skierowanie sie popytu w strone przetworéw konopi. Niezaleznie od tego znaczne
rozpowszechnienie uzywania przetworéw konopi zwtaszcza w starszej kohorcie
pozostaje szczegdinym wyzwaniem dla profilaktyki.

Zahamowanie niekorzystnych tendencji w zakresie problemu przetworéw konopi

w mitodszej kohorcie moze oznaczac¢ efekt nasycenia. Nie bez znaczenia sg tez
zapewne dziatania profilaktyczne. Zahamowanie niekorzystnych tendencji

W postrzeganiu ryzyka zwigzanego z piciem alkoholu oraz z uzywaniem marihuany
mozna probowaé przypisaC przynajmniej w czesci efektom przekazow
profilaktycznych. Brak wzrostu rozpowszechnieniu uzywania ,dopalaczy” dostarcza
argumentow przemawiajgcych za tezg, ze fala zatru¢ w pierwszej potowie roku miata
charakter incydentalny zwigzanych z delegalizacjg szeregu tych substancji.
Szczegdlnym wyzwaniem jest znaczne rozpowszechnienie palenia tytoniu i picie
alkoholu przez dziewczeta. Wyniki uzyskane w 2015 r. ujawnity skale potrzeb

w zakresie profilaktyki alkoholowej oraz tytoniowej adresowanej do dziewczat.
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Wiekszos¢ wskaznikéw picia alkoholu i palenia tytoniu u dziewczat jest podobna do
notowanej u chtopcow. Tradycyjnie zarowno picie, jak palenie nalezaty do meskich
atrybutow. Zmiany obyczajowe jakich doswiadczamy w ostatnich dziesiecioleciach
zdajg sie kwestionowac te zasade. W efekcie rodzi to nowe zagrozenia, na ktére
odpowiedzig powinno byC  opracowania programoéw profilaktycznych
uwzgledniajgcych specyfike dziewczat jako adresatow. Wydaje sie, ze przygotowujgc
taki programy mozna odwotac sie do kwestii zdrowia prokreacyjnego.

Badanie ESPAD pozwolito na pomiar czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka
uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez (Kafetzopoulos 2006).

Jednym z podstawowych czynnikow ryzyka siegniecia przez nastolatka po
substancje psychoaktywne jest ich wysoka dostepnos¢. Brak dostepu do substancii
ma walor chronigcy. Mimo tendencji spadkowej, nadal zdecydowana wigkszos¢
nastolatkbw z Il klas gimnazjéw i ponad 80% nastolatkbw z Il klas szkot
ponadgimnazjalnych, jest zdania, ze nabycie alkoholu jest bardzo tatwe lub dosc¢
tatwe. Wprawdzie wiekszos¢ wskaznikow dostepnosci substancji legalnych wykazuje
trend spadkowy, to jednak nadal pozostaje wiele do zrobienia w tej materii. Zmiana
tego stanu rzeczy jest szczegdlnie trudna w warunkach tak silnie - jak w Polsce -
rozbudowanej sieci sprzedazy napojow alkoholowych. Jej redukcja mogtaby
wydatnie pomo6c w ograniczeniu picia réwniez wsréd miodziezy. Wyniki badania
ESPAD sugerujg juz pewne sukcesy w ograniczaniu dostepnosci alkoholu dla
nieletnich. Ten dtugoterminowy proces jest wart jest dalszego wsparcia.
Ograniczanie dostepnosci alkoholu, to jedna z najbardziej obiecujgcych strategii
ograniczania probleméw alkoholowych o najlepiej udokumentowanej skutecznosci.
Nadal utrzymuje sie dos¢ wysoki poziom dostepnosci substancji nielegalnych, wsrod
ktorych najwyzszym poziomem wyrozniajg sie przetwory konopi. Najwieksze ryzyko
po stronie podazy substancji stwarza ekspozycja na propozycje. Osoby, ktére
spotykajg sie z takimi propozycjami sg narazone na zwiekszone ryzyko. Wyniki
badan sugerujg, ze jesli w gre wchodzg napoje alkoholowe, to w ostatnich latach
mamy do czynienia z poprawg pod tym wzgledem. W obszarze substancji
nielegalnych obserwujemy stabilizacje. Jednym z czynnikdéw ryzyka po stronie popytu
na substancje psychoaktywne jest obracanie sie w kregu uzytkownikow takich
substancji. Zwtaszcza gdy kontakty towarzyskie lub przyjacielskie ograniczajg sie do
0sob, ktore palg tyton, pijg alkohol lub uzywajg narkotykow, ryzyko przejecia takiego
wzoru zachowan jest dos¢ wysokie. Zdecydowana wiekszos¢ badanych ma wsréd
swoich przyjaciét osoby palgce tyton oraz osoby pijgce napoje alkoholowe, a nawet
upijajgce sie. Wiecej niz potowa starszej mtodziezy przyjazni sie z uzytkownikami
marihuany lub haszyszu. Osoby te eksponowane sg na dyfuzje wzoréw kulturowych
dalekich od standardéw abstynenciji.

Innym czynnikiem wptywajgcym na zachowania w obszarze substanciji
psychoaktywnych sg przekonania o ryzyku konsekwencji zdrowotnych oraz innych
szkod zwigzanych z ich uzywaniem. Mozna zatozy¢, iz w przypadku wiekszosci
mitodziezy przekonanie co do duzego ryzyka szkéd w wyniku uzywania substancji
bedzie sprzyjac ich unikaniu, zas przekonaniu o ich nieszkodliwos$ci bedzie sprzyjaé
podejmowaniu decyzji o sieganiu po nie. W tym sensie przekonania te stanowi¢
mogg czynnik ryzyka, badz by¢é czynnikiem chronigcym. Miodziez zdaje sie
prawidtowo identyfikowa¢ poziom zagrozenia zwigzany z rdznymi wzorami uzywania
substancji psychoaktywnych, chociaz niepokdéj moze budzi¢ niedocenianie ryzyka
zwigzanego z uzywaniem przetworéw konopi.

Waznym czynnikiem chronigcym mitodziez przed piciem napojéw alkoholowych sg
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prawidtowe postawy rodzicielskie, a w szczegodlnosci brak przyzwolenie na picie
napojow alkoholowych, przynajmniej do czasu osiggniecia petnoletnosci. Tylko
niewiele ponad potowa gimnazjalistéw i troche ponad jedna czwarta uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych spotyka sie z takim bezwzglednym zakazem ze strony swoich
rodzicow. Wyniki badania wskazujg zatem na potrzebe edukacji rodzicow w tym
zakresie.

Istotnym czynnikiem sprzyjajacym uzywaniu substancji psychoaktywnych sa
oczekiwania wobec tych substancji. Miodziez spodziewa sie raczej konsekwencji
pozytywnych picia alkoholu i palenia marihuany niz skutkdw negatywnych. Takie
wzory antycypacji stanowig czynnik ryzyka uzywania substancji wyzwanie dla dziatan
profilaktycznych. Programy edukacyjne skierowane na zmiane tych oczekiwan mogg
przyczyni¢ sie do zmniejszenia rozpowszechnienia substancji psychoaktywnych
przez mtodziez.

Nowym problemem ujawnionym przez badania ESPAD w 2015 r. sg gry hazardowe.
Wprawdzie rozpowszechnienie tego problemu nie jest jeszcze szczegodlnie duze, to
jednak warto pomysle¢ o ofercie profilaktycznej w tym zakresie.

Szkody zdrowotne spowodowane piciem alkoholu przez dorostych.

Populacja osoéb pijgcych ryzykownie i szkodliwie szacowana jest w Polsce na
2,5 miliona nawet do 4 milionéw. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol
znajduje sie na trzecim miejscu w Swiecie wsrdd czynnikdw ryzyka dla zdrowia
populacji (po nadcisnieniu i paleniu tytoniu), a ponadto 60 réznych rodzajéw choréb
i urazow ma zwigzek z alkoholem. Corocznie z przyczyn bezposrednio i posrednio
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysiecy osdéb,
Z czego potowa przypada na zgony spowodowane bezposrednim piciem alkoholu.
Osobnym typem szkdd zdrowotnych sg uszkodzenia ptodu powstate w wyniku
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy. Badania pokazujg, ze ok. 20%
wszystkich zgtoszeh pacjentow do podstawowej opieki zdrowotnej ma zwigzek
z alkoholem. ,Szacuje sie, ze populacja 0osob pijgcych ryzykownie i szkodliwie jest az
cztery razy wieksza niz populacja osob uzaleznionych od alkoholu i stanowi okoto
10% dorostych mieszkancow Polski. Osoby pijgce szkodliwie doswiadczajg z powodu
picia negatywnych konsekwencji zdrowotnych, spotecznych, psychologicznych, cho¢
nie wystepuje u nich uzaleznienie od alkoholu. Natomiast ryzykowne spozywanie
alkoholu to picie nadmiernych jego iloSci (jednorazowo i tgcznie w okreslonym
czasie), ktore aktualnie nie pocigga za sobg negatywnych konsekwencji, ale mozna

oczekiwaé, ze te sie pojawia, o ile obecny model picia nie zostanie zmieniony”.?

2. Diagnoza probleméw alkoholowych w Stupcy

Celem diagnozy jest uzyskanie informaciji koniecznych do sporzadzenia
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii dostosowanego i zaspakajajgcego potrzeby naszego
miasta pod wzgledem problematyki alkoholowej i przeciwdziatania narkomanii.

Miasto Stupca liczy 13 630 mieszkancéw, powyzej 18 roku zycia 11 240

Z Patrz przypis 1
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w tym bezrobotnych

2013 rok — 943 osoby 2015 rok — 567 osob
2014 rok — 781 oso6b 2016 rok — 453 osoby
Bez prawa do zasitku

2013 rok — 853 osoby 2015 rok — 496 os6b
2014 rok - 704 osoby 2016 rok — 400 osob

W miescie znajdujg sie 43 punkty sprzedazy napojow alkoholowych, co
stanowi jeden punkt na 316 mieszkancow, 2015 roku znajdowato sie 45 punktéw

sprzedazy napojéw alkoholowych, co stanowito jeden punkt na 306 mieszkancow.

Diagnoza zostata przeprowadzona we wiasnym zakresie na podstawie zebranych
informacji nt.: charakterystyki picia alkoholu oraz probleméw, jakie sie z tym wigzg
w kontekscie innych problemow spotecznych.
Dane 2016 r. podane sg na dzien 30 listopada 2016 r.

Zrodta danych:

Badania ankietowe wsrod ucznidw w szkotach,

zebranie i analiza danych statystycznych i dokumentéw instytuciji,

wywiady z przedstawicielami instytuciji,

wywiady z przedstawicielami roznych grup mieszkancow, w tym z mtodziezg.

Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Stupcy.

Liczba przestepstw i wykroczen dokonanych pod wptywem alkoholu
stan na rok — 2013 — 2014 - 2015

L.P. Rodzaj przestepstwa, wykroczenia 2013 r. | 2014r. | 2015,
1 Wypadki drogowe 13 0 1
2 Kolizje drogowe 53 12 16
3 Przeciwko ustawie o wychowaniu w trzezwo...”
- spozywanie alkoholu w miejscach publicznych 217 205 198
- nielegalny obrot alkoholem 0 0 0
4 Uszkodzenie mienia publicznego, 7 5 5
zaktécanie porzadku 87 76 70
5 Kierowanie pojazdami w stanie nietrzezwym 66 60 61
7
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6 W  Policyjnej Izbie Zatrzymah  zostato 58 81 79
zatrzymanych
nietrzezwych mieszkancéw Stupcy
-do wytrzezwienia i wyjasnienia 33 25 16
- Z interwencji domowych 25 14 17
- do miejsca zamieszkania za zgodg rodziny 70 68 69
odwieziono
Nietrzezwi nieletni
7 Nietrzezwi nieletni 8 8 6
8 Przewieziono do lzby Wytrzezwie w Koninie 1 0 0

Dane statystyczne z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
(Rok 2016 stan na dzien 30 listopada.)

e Liczba oséb z rodzinami z problemem alkoholowym objetych pomocg socjalng
2013 rok — 37 osob 2015 rok — 42 osoby
2014 rok - 40 osob 2016 rok — 27 osob
e Liczba niebieskich kart:
2013 rok — 33 karty 2015 rok — 24 karty
2014j rok - 20 kart 2016 rok — 25 kart
e Liczba zgondéw spowodowanych uzaleznieniem od alkoholu, substanciji
psychoaktywnych
2013 rok — 4 zgony 2015 rok — 7 zgonéw
2014 rok — 0 zgonéw 2016 rok — 2 zgony
e Liczba dzieci objetych pomoca w Swietlicy Srodowiskowej. Od 2016 r. dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo- wychowawczych i
socjoterapeutycznych.
2013 rok — 21 dzieci 2015 rok — 20 dzieci
2014 rok - 20 dzieci 2016 rok - 16 dzieci
Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e Liczba wezwanych os6b na rozmowy motywacyjne do podjecia leczenia:
2013 rok - 57 oséb 2015 rok - 45 oséb
2014 rok - 36 osob 2016 rok - 13 oso6b
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e Liczba skierowanych wnioskéw do sgdu o przymusowe leczenie
2013 rok - 2 wnioski 2015 rok - 5 wnioskow
2014 rok - 0 wnioskoéw 2016 rok — 10 wnioskéw
2016 roku 10 oséb skierowano na badania przez biegtych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.
e Liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych
2013 rok — 106 kontrole 2015 rok — 97 kontroli
2014 rok — 106 kontroli 2016 rok — 98 kontroli
e Liczba udzielonych porad w punkcie konsultacyjnym
2013 rok — 167 porad 2015 rok — 139 porad
2014 rok — 145 porad 2016 rok — 140 pora

Z wywiadow przeprowadzonych w szkotach uzyskano informacje;
Gimnazjum im. Mikotaja Kopernika w Stupcy

Czynniki ryzyka:

»" pozytywne opinie wielu ucznidéw na temat uzywek i innych zachowan ryzykownych:

picie przez mtodziez mocnego alkoholu

negatywnie ocenia 78% respondentéw, a picie piwa juz tylko 54%, podobnie z

narkotykami: uzywanie przez mtodziez twardych

narkotykow negatywnie ocenia 90% ankietowanych uczniéw, a marihuany juz tylko

72%. Podzielone zdania majg badani takze

w ocenie innych zachowan. Opuszczanie szkoty bez usprawiedliwiania za zte uwaza

67% ankietowanych, a z drugiej strony 19%,

czyli prawie co pigty badany uwaza, ze nie ma w tym nic ztego. Podobnie z

naruszaniem drobnych przepiséw spotecznych 56%

badanych uwaza to za zte, a jednoczesnie przeciwne zdanie wyraza 29% z nich.

Jeszcze bardziej roztam w ocenie uwidacznia sie

przy stwierdzeniu dotyczgcym ukrywania przed rodzicami prawdy o tym, gdzie sie

byto i z kim (nic ztego nie widzi w tym 45%

uczniow i 41% jest przeciwnego zdania). Tylko 24% ankietowanej mtodziezy uwaza

za zte kontakty seksualne przed Slubem

(pozytywnie zachowanie to ocenia 60%);

= duza czes¢ ucznidéw podejmuje zachowania ryzykowne: ponad 30% uczniéw

opuszcza szkote bez usprawiedliwienia (32% -

czasem, 4% - czesto). Naruszanie drobnych przepiséw spotecznych np.

przechodzenie przez miejsce, gdzie nalezy obejs¢ okrezng

drogg zdarza sie prawie 75% ankietowanych (39% - czasem, 36% - czasem). Prawie

50% mtodych ludzi deklaruje, ze ukrywato

prawde przed rodzicami odno$ne tego, gdzie byto i z kim (35% - czasem, 14% -

czesto), niewiele mniej, ze pito alkohol bez zgody

rodzicow (31% - czasem, 10% - czesto), ponad 30%, ze palito papierosy bez zgody

rodzicow (26% - czasem, 9% - czesto).

Niepokoi tez, ze 12% ucznidéw przebywato catg noc poza domem bez zgody rodzicow
9
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(8% - czasem, 4% - czesto), 14% uzywato
narkotykow bez zgody rodzicow (10% - czasem, 4% - czesto) i 9% pobito kogos bez
wyraznej przyczyny (7% - czasem, 2% - czesto);

= uczniowie duzo czasu spedzajg korzystajgc z komputera i Internetu (91%); 32,5%
tegorocznych badanych przyznato, ze sg uzaleznieni od Internetu.

= w ostatnim roku mimo prowadzonych oddziatywan wychowawczych i
profilaktycznych poprawity sie opinie uczniow na temat ich

réwiesnikow korzystajgcych z uzywek: niemal co trzeci uczen uwaza, ze w ostatnim
roku poprawity sie jego opinie o rowiesnikach

palgcych papierosy (32%), pijgcych alkohol (31%) i biorgcych narkotyki (27%);

= zdarzajg sie pojedyncze przypadki spozywania w szkole lub poza nig substanciji
psychoaktywnych oraz palenia papieroséw przez

ucznidéw (zgtoszone lub zaobserwowane przez pracownikow szkoty oraz
deklarowane przez uczniow w badaniu ankietowym: 8%

ucznidéw przyznaje sie do spozywania nikotyny w szkole, 5% alkoholu i 4%
narkotykow);

= wielu uczniow deklaruje w badaniach ankietowych, ze probowato papieroséw - 39%
respondentéw, piwa — 60%, wina — 44%, wodki

—43% i narkotykéw 15%. Duza czes¢ ankietowanych uczniéw nie pamieta kiedy po
raz pierwszy sprobowato wymienionych

uzywek. Jesli chodzi o papierosy to 52% tych, ktérzy sprébowali pierwszy raz i
pamietajg wiek inicjacji, siegneto po niego w okresie

nauki w gimnazjum (13-16lat, najwczesniej siegali po nie w wieku 7lat). Wiek
inicjujgcy picie piwa jest najbardziej rozciggniety w

czasie, jesli chodzi o alkohol (od 5 roku zycia do 15). W wieku gimnazjalnym 58%
uczniow zetkneto sie z piwem. Inicjacja picia wina

wsréd badanych miata miejsce w przedziale wiekowym 9-15 lat (59% w wieku
gimnazjalnym), a woédki w przedziale wiekowym

10-15 lat (82% inicjowato w wieku gimnazjalnym). Po narkotyki uczniowie sigegali
réwniez w wieku od 13 lat. (11% - 13 lat, 56% - 14

lat, 33% - 15 lat);

= bardzo nieregularny udziat uczniow w proponowanych formach pomocy
psychologiczno - pedagogicznej;

= powtarzajgce sie konflikty miedzy réwiesnikami, przejawy agresji stownej,
wulgaryzmy - wnioski z obserwacji, prowadzonych

interwencji oraz prowadzonych ankiet - 33% uczniéw deklaruje, ze doswiadczyto w
szkole tej formy agres;ji, ponadto 26%

doswiadczyto ponizania stownego, 8% zastraszania i grozb;

= Swiadkowie agres;ji i przemocy szkolnej najczesciej zachowujg sie biernie (34%);
= prawie co pigty uczen okresla atmosfere w szkole jako niekorzystng, a 6 % z nich
jako zig;

* 14% ucznidow uwaza, ze w naszej szkole mozna naby¢ narkotyki, ktére
rozprowadzajg nasi uczniowie i osoby obce;

= 18% uczniow przyznaje sie do stosowania agresji wobec kolegéw i 3 % do
przejawow cyberprzemocy;

» 12% uczniéw doswiadczyto cyberprzemocy.”

¥ Program Wychowawczy Gimnazjum im. Mikotaja Kopernika w Stupcy
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W Szkole Podstawowej nr 1 w Stupcy

Whioski z ankiet:

e blisko 50% ankietowanych ucznidw miato juz kontakt z alkoholem. Uczniowie
sprébowali piwa, wina, jeden uczen sprobowat wodki. Uczniowie ci zrobili tak
zwany tyczek na prébe,

e wiekszos¢ ucznidw wie gdzie mogliby szuka¢ pomocy w razie zetkniecia sie

z uzaleznieniem,

e 88,5% badanych zwrdcitoby sie rowniez o pomoc do swoich rodzicéw. Pozostali
porozmawialiby z wychowawcg, pedagogiem i kolegg. 3 uczniowie skorzystaliby
ze skrzynki zaufania gdyby byta taka mozliwosc,

e zaledwie 36,5% uczniow chciatoby mowi¢ w szkole wiecej o uzaleznieniach.
Wzory picia alkoholu przez mtodziez, alkohol pity jest najczesciej w domach

pod nieobecnos¢ rodzicow, na imprezach poza terenem szkoty.
Sposoby zdobywania alkoholu przez osoby nieletnie. Czesto alkohol kupujg
nieletnim mtodzi dorosli( 18-19 lat), w ktorych towarzystwie jest on wypijany.
Nie wszyscy sprzedajgcy alkohol kontrolujg wiek kupujacy.
Czynniki zwiekszajgce ryzyko picia i naduzywania alkoholu przez miodziez
zte relacje miedzy dzie€mi a rodzicami,
przyzwolenie spoteczne, brak reakcji ze strony spoteczenstw na zachowania
ryzykowne mtodziezy.

Szkota Podstawowa nr 3 w Stupcy

Ankiete przeprowadzono wsréd 55 ucznidw klas VI w listopadzie 2015 r. Jak
wynika z przeprowadzonych badan 10% uczniéw zna osoby w swojej grupie
wiekowej, ktore spozywajg alkohol i tyle samo uznato, Zze to ich koledzy.
Niepokojgcym jest fakt, ze 29% uczniow przyznato, ze pito juz alkohol i tyle samo,
ze rodzice pozwalajg im czasami pi¢ takie trunki. Moze z tego wynikaé, ze
uczniowie, ktérzy spozywali alkohol robili to za przyzwoleniem rodzicow. 12%
miodziezy byto namawianych do wypicia alkoholu. 3% uczniéw przyznato, ze w
ich domach pije sie czesto, czasami wskazato 83%, a jedynie w 12% nie pije sie
go nigdy. Jak wiec wskazuje analiza pice alkoholu jest powszechne i dzieci majg
z nim stycznos¢ we wtasnym domu. Wyniki ankiety mogg wskazywaé na niskg
Swiadomos¢ ucznidow dotyczgcg spozywania alkoholu, 4% badanych twierdzi, ze
alkohol nie szkodzi zdrowiu, a 15% uznato, Zze nie ma wiedzy na ten temat. 12%
twierdzi, ze piwo nie jest alkoholem. 25% twierdzi, ze alkohol powinien by¢
sprzedawany bez wzgledu na wiek. 5% byto Swiadkiem sprzedazy alkoholu i
papieroséw nieletnim. Z przeprowadzonych badaniach trzeba uzna¢, ze
uczniowie, mimo niedawnych szkolen, nie majg odpowiedniej wiedzy na temat
alkoholu. Jest ona dla nich trunkiem powszechnym i dostepnym. 14%
szoOstoklasistow zna osoby w swoim przedziale wiekowym, ktore palg papierosy,
do prob palenia przyznato sie 14% ucznidw, a palenie deklarujg 2 osoby.
3%ucznidéw napisato, ze zapalito papierosa, aby zaimponowac innym. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet, czes¢ uczniow klas VI spozywa alkohol i pali
papierosy.
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Whioski:

W dalszy ciggu nalezy kontynuowac dziatania profilaktyczne i zwigkszac
Swiadomos¢ szkodliwosc picia alkoholu i palenia papierosow wsréd uczniow.
Trzeba rowniez zwroci¢ uwage rodzicom, ze niedopuszczalnym jest pozwalanie
osobom ponizej 18 roku zycia na spozywanie alkoholu.

3. Diagnoza probleméw narkotykowych w Stupcy
Wprowadzenia:

Oszacowanie ilosci spozywanych substancji odurzajgcych oraz osob, ktérych
to spozycie dotyczy, dokonywa¢ mozna w oparciu o badania ankietowe, wywiady
kwestionariuszowe, statystyki policyjne etc. Nie sg to niestety metody obiektywne.

W ramach wspotpracy z Urzedem Marszatkowskim w Poznaniu, w Katedrze

i Zaktadzie Chemii Nieorganicznej i Analitycznej Uniwersytetu Medycznego im.
K. Marcinkowskiego w Poznaniu prowadzone sg badania, ktére stanowig
alternatywna metode, bardziej obiektywng, oszacowania konsumpcji srodkéw
odurzajgcych przez badang spoteczno$¢ na podstawie oznaczania substancji
odurzajgcych w sciekach miejskich. Oznaczenie zawartosci substancji odurzajgcych
w Sciekach prowadzone jest bardzo zaawansowang i nowoczesng technikg
wysokosprawnej chromatografii cieczowej sprezonej z tandemowg spektrometrig
mas (HPLC-MS/MS).

To nowoczesne podejscie do badanego zjawiska jest szczegdlnie przydatne
do szacowania konsumpcji w rzeczywistym czasie oraz do wykrywania trendow czy
profili zazywanych srodkéw przez dang populacje, co z kolei umozliwia podjecie
odpowiednich $rodkow przez dang populacje, co z kolei umozliwia podjecie
odpowiednich $rodkéw przeciwdziatania i ocene ich skutecznosci.

Potaczenie obu stosowanych metod, czyli wykorzystanie bardzo nowoczesnej
metody (HPLC-MS/MS) opartej na badaniach srodowiskowych i metod ankietowych
wydaje sie by¢ doskonatym srodkiem do badania profilu zazywanych substancji
odurzajgcych oraz do monitorowania- badania zjawiska w sposéb ciggty.

Opracowanie wynikéw badan
Wielkosci przeptywéw Sciekow oraz liczba mieszkancow obstugiwana przez

oczyszczalnie Sciekdéw, konieczne do obliczeh, zostalty udostepnione przez
pracownikow oczyszczalni. Badania zostaty przeprowadzone 2014 roku.
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Srednia konsumpcja $rodkéw odurzajgcych przez mieszkancéw Stupcy na podstawie
analizy 3 probek sciekdw miejskich wielkos¢ konsumpciji jest podana

w mg/dzien/1000 osbéb
MIASTO AMFETAMINA | METAMFETAMINA MDMA KOKAINA
(ECSTASY)
Stupca 237, 95 0,42 6,60 5,48

Srednia konsumpcja $rodkéw odurzajgcych przez mieszkancéw Stupcy na podstawie
analizy 3 probek sciekdw miejskich. Wielkos¢ konsumpcji jest podana
w dawkach/dziern/1000 oséb

MIASTO AMFETAMINA | METAMFETAMINA MDMA KOKAINA
(ECSTASY)
Stupca 7,932 0,014 0,066 0,055
Komentarz:

We wszystkich analizowanych probkach sciekow oznaczono zawartos¢
amfetaminy, Metamfetaminy, 3,4- metylenodioksymetamfetaminy (MDMA, ekstazy),
benzyloekgoniny i kokainy. W badanych prébkach $ciekdw stezenie 3,4 -
metylenodioksy-N- etyloamfetaminy (MDEA) oraz 3,4 — metylenodioksyamfetaminy
(MDA) byto ponizej poziomu oznaczalnosci.

W $ciekach wykryto obecnos$é zaréwno kokainy, jak i jej metabolitu
benzyloekgoniny. Oszacowanie konsumpcji kokainy przez dang spotecznos¢ lokalng
dokonano na podstawie stezenia benzyloekgoniny w Sciekach miejskich. Tylko
niewielki procent kokainy jest wydalany w postaci niezmienionej i obliczenia
dotyczgce szacowania spozycia tego srodka odurzajgcego sg wykonywane na
podstawie badania jego metabolitu.

Uwagi:

Wykryta zawarto$¢ srodkdéw odurzajgcych z grupy amfetamin w sciekach
moze pochodzié nie tylko ze spozycia przez konsumentdéw , ale takze moze
pochodzi¢ z powstawania amfetaminy i jej pochodnych w wyniku metabolizmu
lekéw czy ewentualnych innych zrédet.
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4. Przestepczosé dorostych posiadaczy i dilerow narkotykéw(dopalacze)

ROK 2013 2014 2015

1 Dochodzenia i Sledztwa wszczete 5 7 5

WNIOSKI KONCOWE

Wykazane wyzej tendencje przemawiajg za uwzglednieniem w programie
nastepujgcych dziatan:

e prowadzenie badan zwigzanych z diagnozg zachowan problemowych/
uzywaniem substancji psychoaktywnych podejmowanych przez mfodziez,

e edukacja publiczna w zakresie problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii,

e dziatania edukacyjne na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach,
e promocja zdrowego i trzezwego stylu zycia, szczegdlnie wérdod mtodziezy,

e prowadzenie na terenie przedszkoli i szkdt programow profilaktycznych dla dzieci,
miodziezy i rodzicow,

e podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia populacji osob pijgcych alkohol
ryzykownie, szkodliwie,

e podniesienie jakosci udzielanej pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom rodzin
z problemem alkoholowym i narkotykowym w punkcie konsultacyjnym,

e zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie,

e zwiekszenie dostepnosci pomocy dla oséb dotknietych przemocg w rodzinie-
dorostych i dzieci,

e podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych, prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholu
w celu ograniczenia sprzedazy alkoholu nieletnim,

e wspomaganie dziatalnosci stowarzyszen, instytucji i osob fizycznych stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkotykowych.

Il. CEL GLOWNY PROGRAMU

Celem gtéwnym programu jest: Ograniczenie szkéd zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
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PROWADZENIE PROFILAKTYCZNYCH DZIALAN W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII | PRZEMOCY W RODZINIE .

Cel szczegotowy: Wzmocnienie zasad spotecznych sprzeciwiajgcych sie
piciu i naduzywaniu alkoholu oraz uzywaniu substancji psychoaktywnych

przez dorastajgcych.

L.P | DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN

1 Realizacja w szkotach Liczba uczniéw Nauczyciele szkét
podstawowych i rodzicéw podstawowych 2017 .
I gimnazjum programoéw objetych programami, | i gimnazjum,
promocji zdrowia Liczba Inspektor
psychicznego, profilaktyki | wykfalifikowanej ds. profilaktyki.
uzaleznien ( profilaktyki kadry.
problemow alkoholowych,
przeciwdziataniu
narkomanii).

2 Zakup materiatéw i sprzetu | Koszty poniesione Pedagodzy szkolni,
niezbednego do Z tytutu zakupu Inspektor 2017 r.
prowadzenia zajec sprzetu. ds. profilaktyki.
profilaktycznych
Z dziedziny uzaleznien.

3 Wprowadzenie jasnych Liczba szkdét, Nauczyciele szkoét 2017 .
zasad sprzeciwiajgcych sie | w ktorych zostaty podstawowych
piciu alkoholu, uzywania wprowadzone i gimnazjum.
substancji zasady.
psychoaktywnych przez
uczniow
i konsekwentne
egzekwowanie ich.

4 Wspieranie i finansowanie | Liczba dzieci Inspektor ds. 2017 .
pozaszkolnych programéw | i mtodziezy objetych | PIRPA,
profilaktycznych dla dzieci | pozaszkolnym Pedagog, terapeuta
i mtodziezy z grup ryzyka. | programem I psycholog.

profilaktycznym.

5 Finansowanie szkolen Liczba MKRPA, 2017 .
uwzgledniajgcych przeszkolonych oséb | Inspektor ds.
nowoczesne podejscie do | z roznych grup PIRPA.
spraw profilaktyki zawodowych, koszty
I uzywania substancji szkolen.
psychoaktywnych réznych
grup zawodowych.
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6 Finansowanie zaje¢ Kwota udzielonych MKRPA, 2017 .
sportowych, ktore sg dotacji, liczba Inspektor
integralnym elementem miodziezy ds. PiIRPA.
programu profilaktycznego | uczestniczacej
uwzgledniajgcego szeroki w zajeciach.
zakres zagadnien
zwigzanych ze zdrowym
stylem zycia.
Konstruktywnie wptywajg
na postawy mtodych ludzi
wobec uzywek.
7 Prowadzenie zaje¢ Liczba dzieci Inspektor 2017 .
opiekunczo- uczestniczgcych ds. PiRPA,
wychowawczych z dzie¢mi | w zajeciach. pedagog.
z rodzin z problemem
alkoholowym i z grup
ryzyka.
8 Prowadzenie zaje¢ Liczba dzieci Inspektor, 2017 .
plastycznych, sportowych, | uczestniczgcych ds. PIRPA,
muzycznych w zajeciach, pedagog, plastyk,
i socjoterapeutycznych dla | Liczba prowadzonych | instruktor sportu,
dzieci z grup ryzyka. zajec. muzyk.
V. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, NARKOMANII POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ
| PRAWNEJ.
Cel szczegotowy 1. Zapewnienie dzieciom i mtodziez z rodzin
z problemem uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
miejsc wsparcia, praca z rodzicami dzieci.
L.P | DZIALANIA WSKAZNIK REALIZATORZY | TERMIN
REALIZACJI
1 Finansowanie zaje¢ Liczba dzieci Inspektor 2017 .
opiekunczo- uczestniczacych | ds. PiRPA,
wychowawczych, w zajeciach. pedagog,
socjoterapeutycznych, terapeuta,
plastycznych instruktor
i sportowych dla dzieci sportowy.
i mtodziezy z grup ryzyka.
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Finansowanie dozywiania | Liczba dzieci Inspektor 2017 r.
dzieci uczestniczgcych dozywianych. ds. PiIRPA.
w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-
wychowawczych
I socjoterapeutycznych
Finansowanie zatrudnienia | Liczba Inspektor 2017 .
pracownikow zatrudnionych ds. Pi RPA,
merytorycznych pracownikow, pedagoga,
prowadzacych zajecia liczba terapeuta.
opiekunczo- realizowanych
wychowawcze programow.
I socjoterapeutyczne
Zakup wyposazenia Koszty Inspektor 2017 r.
i materiatow poniesione ds. PiIRPA,
potrzebnych do realizacji z tytutu zakupu pedagog,
programoéw opiekunczo- materiatow pracownik
wychowawczych, i wyposazenia gospodarczy.
socjoterapeutycznych. oraz zatrudnienia
Finansowanie osoby osoby do
zatrudnionej do sprzgtania | sprzatania.
pomieszczen na umowe
zlecenie.
Organizowanie Koszty Inspektor 2017 r.
wypoczynku letniego poniesione na ds. PiRPA,
i zimowego z programem | wypoczynek, pedagog,
profilaktycznym dla dzieci | liczba Stowarzyszenia.
uczestniczgcych uczestnikow
w zajeciach opiekunczo- wypoczynku.
wychowawczym
i socjoterapeutycznych.
Prowadzenie zaje¢ Liczba rodzicow Inspektor 2017 r.
z rodzicami dzieci uczestniczacych | ds. PiIRPA,
uczeszczajgcych na w zajeciach, pedagog,
zajecia, majgcych na celu | liczba godzin psycholog.
podniesienie ich prowadzonych
kompetenciji zajec.
wychowawczych.
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7 Finansowanie szkolen Liczba szkolen MKRPA, 2017 r.
i kurséw specjalistyczny i oséb w nich Inspektor ds.
w zakresie pracy uczestniczacych. | PIRPA,
z dzieckiem z grup ryzyka pedagog.
Cel szczego6towy 2. Budowa systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym, narkotykowym we wspotpracy
z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, z Komendg Powiatowg Policji, Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Sadem, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz
placéwkami lecznictwa odwykowego.
L.p. | DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY | TERMIN
REALIZACJI
1 Wspotpraca z Zespotem Liczba ofiar MKRPA, 2017 r.
Interdyscyplinarnym ds. przemocy Zespot Interdys.
Przeciwdziatania korzystajgcych ds. Przemocy
Przemocy w Rodzinie, Z pomocy. w Rodzinie,
Policjg, MOPS i Sgdem Liczba sprawcéw | Inspektor
w zakresie przygotowania | korzystajgcych ds. PiRPA.
systemu przeciwdziatania Z pomocy.
przemocy w rodzinie.
2 Prowadzenie punktu Liczba osdb, Certyfikowany 2017 r.
konsultacyjnego dla osob | ktérym udzielono | specjalista
uzaleznionych, konsultacji psychoterapii
wspotuzaleznionych oraz I pomocy. uzaleznien,
dla ofiar przemocy psycholog,
w rodzinie. pedagog.
3 Bezptatne uzyczenie Liczba osob MKRPA, 2017 r.
pomieszczen grupie korzystajgcej Inspektor
wsparcia dla ofiar z grupy ds. PiRPA.
przemocy w rodzinie. wsparcia.
4 Prowadzenie dziatalnosci Liczba artykutow | MKRPA, 2017 r.
informacyjno-edukacyjnej | prasowych nt. Inspektor
nt. zjawisk przemocy zjawiska ds. PiRPA.
w rodzinie. przemocy
w rodzinie.
5 Zwigkszenie dostepnosci Liczba dorostych | MKRPA 2017 r.
pomocy dla ofiar przemocy | i dzieci ofiar Inspektor
w rodzinie- dorostych przemocy ds. Pi RPA.
i dzieci. korzystajgcych
Z pomocy.
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V. ZMNIEJSZENIE SZKOD ZDROWOTNYCH WYNIKAJACYCH
Z NADUZYWANIA ALKOHOLU | UZYWANIA SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH.
Cel szczegotowy 1. Poprawa stanu zdrowia psychicznego
oraz funkcjonowania spotecznego os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych
L.P. DZIALANIA WSKAZNIK REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
1 | Prowadzenie punktu Liczba os6b Inspektor 2017 r.
konsultacyjnego dla osob | korzystajgcych ds. PIRPA,
uzaleznionych z porad w punkcie | certyfikowany
,wspotuzaleznionych od konsultacyjnym. specjalista
alkoholu i narkotykéw psychoterapii
oraz dla ofiar przemocy uzaleznien,
w rodzinie . psycholog.
2 | udostepnienie Liczba grup MKRPA, 2017 r.
nieodptatnie bazy samopomocowych | Inspektor
lokalowej grupom korzystajgcych ds. PIRPA.
samopomocowych AA, nieodptatnie
AL-Anon, DDA . Z pomieszczen.
3 | Prowadzenie rozmow Liczba osdb, MKRPA, 2017 r.
motywacyjnych do z ktéorymi MKRPA | Inspektor
podjecia leczenia przeprowadzita ds. PiIRPA.
odwykowego, rozmowy
podejmowanie czynnosci | motywacyjne
zmierzajgcych do do podjecia
orzeczenia leczenia
0 zastosowaniu wobec odwykowego,
osoby uzaleznionej od liczba wnioskow
alkoholu obowigzku skierowanych do
poddania sie leczeniu sadu o
w zakfadzie lecznictwa zobowigzanie do
odwykowego. leczenie
odwykowego.
4 | Gromadzenie Liczba MKRPA, 2017 r.
i przekazywanie zgromadzonych Inspektor
aktualnych informacji na danych o ds. PIRPA,
temat dostepnych miejsc | miejscach MOPS.
specjalistycznej pomocy. | specjalistycznej
pomocy.
5 Finansowanie szkolen, Liczba szkolen Inspektor 2017 r.
konferencji dla oséb i konferenciji. ds. PiRPA.
zatrudnionych w punkcie
konsultacyjnym.
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VI. DZIALANIA NA RZECZ POPRAWIENIA BEZPIECZENSTWA
| PRZESTRZEGANIA PRAWA.
Cel szczegbtowy 1. Zwiekszenie skutecznosci egzekwowania prawa
zakazujgcego sprzedazy napojow alkoholowych osobom matoletnim,
nietrzezwym i pod zastaw.
LP. | DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY | TERMIN
REALIZACJI
1 Systematyczne Liczba MKRPA. 2017 r.
przeprowadzanie kontroli | przeprowadzonych
punktéw sprzedazy kontroli,
napojéw alkoholowych. liczba ujawnionych
przypadkow
sprzedazy
napojow
alkoholowych
nieletnim ,
nietrzezwym.
2 Monitorowanie punktéw Liczba MKRPA, 2017 r.
sprzedazy napojow ujawnionych Inspektor
alkoholowych pod kgtem | nielegalnych ds. PiRPA.
nielegalnej reklamy reklam i promocji
i promocji napojow napojow
alkoholowych. alkoholowych.
Cel szczegdbétowy 2. Zmniejszenie liczby zachowan nieakceptowanych
spotecznie, przeciwdziatanie zaktéceniom porzadku i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych.
L.P. DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI
1 Organizowanie szkolenh Liczba osob MKRPA, 2017 r.
dla przedstawicieli uczestniczacych Inspektor
réznych grup w szkoleniach. ds.PiRPA.
zawodowych.
2 Organizowanie Zakres wspotpracy | MKRPA, 2017 r.
konferencji przy przy Inspektor ds.
wspoétpracy z Komendag organizowaniu PIRPA,
Powiatowg Policiji. konferencji. KPP w Stupcy.
3 Prowadzenie dziatan Liczba dziatan Inspektor 2017 r.
edukacyjnych edukacyjnych, ds. PiRPA,
zwigzanych przekazanych KPP w Stupcy.
z przeciwdziataniem materiatéw
nietrzezwosci kierowcow. | kierowcom
podczas kontroli
przez policje.
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VIl.  WSPIERANIE DZIALALNOSCI STOWARZYSZEN, INSTYTUCJI
| OSOB FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII.
Cel szczegotowy 1. Wspotorganizowanie wypoczynku z programem
profilaktycznym z dziedziny uzaleznien dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka
przez stowarzyszenia zaangazowane w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem
problemow uzaleznien.

L.P. DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN

REALIZACJI

1 Zlecenie realizacji Liczba dzieci Stowarzyszenia [ 11 kw.
zadania publicznego i mtodziezy, ktéra | iorganizacje 2017 r.
w otwartym konkursie uczestniczyta dziatajgce na
ofert pod nazwa: W wypoczynku. rzecz
Profilaktyczne formy rozwigzywania
wypoczynku dla dzieci problemow
z rodzin z problemem alkoholowych.
uzaleznien.

2 Przeprowadzenie naboru | Liczba dzieci MKRPA, il kw.
dzieci i mtodziezy na | mtodziezy Inspektor ds. 2017 r.
wypoczynek, poprzez zakwalifikowana PiRPA.
pomoc spotecznag, do wypoczynku.
pedagogow szkolnych
i kuratorow.

3 Zlecenie realizacji Liczba Stowarzyszenia | 2017 r.
zadania publicznego stowarzyszen | organizacje,

w otwartym konkursie i organizaciji, ktére | ktore otrzymajg
ofert pod nazwa: otrzymaly dotacje. | dotacje,
Poprawienie stanu Inspektor
psychofizycznego ds. PiRPA.
I funkcjonowania
w spoteczenstwie osob
uzaleznionych
i wspotuzaleznionych
od alkoholu.
4 Dofinansowanie Liczba odbiorcow | Referat Promocji | 2017 r.
i wspoétorganizowanie dziatan I Rozwoju
jednorazowych akciji tj. edukacyjnych. Lokalnego,
festyny, obchody dni Inspektor
trzezwosci, pikniki ds. PiRPA.
organizowane jako Miejski Dom
element promujgcy Kultury, MKRPA i
dziatania edukacyjne. Stowarzyszenia.
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Cel szczego6towy 2. Organizowanie kampanii spotecznych i imprez kulturalno
— sportowych, majgcych na celu propagowanie trzezwego stylu zycia bez

uzaleznien,

Domem  Kultury,

przeciwdziatanie
Stowarzyszeniem Centrum, Towarzystwem Przyjaciot
Uczniowskim

narkomanii

Klubem

| Stowarzyszenie ,, Z wiatrem i pod Wiatr”.

wspolnie  z
Dzieci,

Sportowym
Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Spotecznosci Lokalnej ANMAR

Stupeckim
Miejskim
Kopernik”,

L.P. | DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY | TERMIN
REALIZACJI

1 Dofinansowanie dziatan Liczba os6b Stowarzyszenia, | 2017r.
majgcych na celu uczestniczacych Instytucje,
reintegracje spoteczng w imprezach MKRPA,
0s6b uzaleznionych propagujacych Inspektor
i wspétuzaleznionych od | trzezwy i zdrowy ds. PiRPA.
alkoholu i innych styl zycia.
substancji
psychoaktywnych.

2 Wspdtorganizacja imprez | Liczba Stowarzyszenia, | 2017r.
rodzinnych w ramach zorganizowanych | MKRPA,
kompanii spotecznych imprez w ramach Inspektor
, Postaw na rodzine”. kampanii. ds.PiRPA.

3 Zamieszczanie na stronie | Liczba Stupeckie 2017 r.
internetowej Stupeckiego | zamieszczonych Stowarzyszenie
Stowarzyszenia Informaciji. LCENTRUM”,

,LCENTRUM?” informacji MKRPA,
dotyczacych dziatan Inspektor
prowadzonych na rzecz ds.PiRPA.
rozwigzywania

problemdéw alkoholowych

i przeciwdziatania

narkomanii.

4 Dofinansowanie Koszt Stupeckie 2017 r.
obchodow ,, Dni dofinansowania Stowarzyszenie
Trzezwosciowych” ,» CENTRUM”
organizowanych przy MKRPA.
wspotpracy z MKRPA.

5 Udostepnienie Koszty poniesione | Inspektor 2017 r.
nieodptatnie z tytutu ds. PiRPA,
pomieszczen przy udostepnienia MKRPA.
ul Traugutta 10a pomieszczen.

Stupeckiemu
Stowarzyszeniu
,LCENTRUM”.
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VIIIL.

zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

MONITORING | EWALUACJA

Zasadniczym celem monitorowania jest przygotowanie diagnozy problemow

Drugim podstawowym celem jest dostarczenie danych do ewaluacji programu.
Monitoring lokalny prowadzony jest z zastosowaniem réznych metod badawczych.

W monitoringu znajdujg zastosowanie, zarowno metody ilosciowe jak i jakosciowe.
W celu monitoringu i ewaluacji programu powotano zespot w sktadzie:
1. Przewodniczgca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2. Asystent jednoosobowego stanowiska ds. prewencji kryminalnej,

3. Inspektor ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

CEL SZCZEGOLOWY 1. Zbieranie informacji od szkét, policiji i stuzby zdrowia

nt. Problemow

zwigzanych z

psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

uzywaniem

alkoholu i

substancji

L.P. DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY TERMIN
REALIZACJI

1 Zbieranie danych ze szkét | Rodzaj i liczba Zespot powotany | 1V kw.
nt. Problemdw zebranych danych | do opracowania | 2017 r.
zwigzanych ze szkot diagnozy.

z uzywanie alkoholu, podstawowych,
substancji gimnazjum .
psychoaktywnych

przez dzieci i mtodziez.

2 Zebranie i opracowanie Liczba Zespot powotany | 1V kw.
danych z policji nt. Liczby | przestepstw do opracowania | 2017 .
przestepstw i wykroczen I wykroczen diagnozy.
dokonanych pod dokonanych pod
wptywem alkoholu, wptywem
substancji alkoholu,
psychoaktywnych substancji
przez nieletnich. psychoaktywnych

przez nieletnich.
CEL SZCZEGOLOWY 2. Monitorowanie stanu probleméw alkoholowych
i narkotykowych na terenie miasta Stupcy.
L.P. | DZIALANIA WSKAZNIKI REALIZATORZY | TERMIN
REALIZACJI

1 Zbieranie i opracowanie | Liczba instytucjiod | Zespét powotany | IV kw.
danych statystycznych ktérych zostaty do opracowania | 2017 .
dotyczacych probleméw | pozyskane dane diagnozy.
alkoholowych, statystyczne.
narkotykowych w tym
przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.
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Pozyskiwanie danych nt.
liczby interwencji
domowych (niebieskie
karty), przestepstw i
wykroczen popetnionych
przez osoby doroste

i matoletnie bedace pod
wptywem alkoholu,
substancji
psychoaktywnych.
Liczby wypadkow
drogowych

i zatrzyman osob
nietrzezwych. Liczba
zgonow 0sob
uzaleznionych od
alkoholu, substancji
psychoaktywnych.

Baza danych
statystycznych
pozyskanych

od MOPS, KPP w
Stupcy, Zespotu
Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania
Przemocy

w Rodzinie.

Zespot powotany
do opracowania
diagnozy.

IV kw.
2017 r.

IX.

ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACJIE PROGRAMU

1. Za realizacje programu odpowiedzialny jest Burmistrz Miasta,

ktéry podejmuje dziatania przy pomocy:

2.

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Inspektora ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych stosuje sie Rekomendacje Panstwowej

Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2017.

3. Realizacja zadan szczegotowych uzalezniona jest od wptywdw finansowych.
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X. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Czionkowie Miejskie Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymujg
wynagrodzenie za wykonanie zadan zapisanych w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w formie miesiecznego ryczattu w wysokosci:

1) przewodniczgca komisji 410,00 zt;
2) sekretarz komisji 380,00 z;
3) czionek komisji 250,00 zt;

2. Nalezne wynagrodzenie ulega obnizeniu o 15% za kazdg nieobecnos¢ na

posiedzeniu komisji w kazdym miesigcu.
3. Wynagrodzenie wyptacane jest w terminie do 10-go nastepnego miesigca na

rachunek bankowy cztonka, na podstawie listy obecnosci zatwierdzonej przez

Przewodniczgcg Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

25

1d: 8D899721-E1F9-49F7-94DC-3E10E12BEE7F. Projekt Strona 25



Uzasadnienie
do uchwaly Nr...........
Rady Miasta Stupcy
Z dnia ...... grudnia 2016 roku
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2017 rok.
Ustawy naktadajg na Gming¢ konkretne zadania zwigzane z profilaktyka,

przeciwdzialaniem przemocy, narkomanii 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
zapewnieniem bezptatnych form pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j.

Wyzej wymienione zadania zostaly zapisane w miejskim programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii na rok 2017
Przyjecie tego programu powinno w istotny sposéb przyczyni¢ si¢ do wdrazania dziatan profilaktycznych

i leczniczych, a co za tym idzie, do ztagodzenia probleméw spowodowanych naduzywaniem alkoholu i
uzywaniem narkotykow.
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